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ام ص کے ن خ ہر اس ش

ں ہے۔ ر می رو سف و آج رات ہوا کے روب ج



الف ہوا مخ

۴



الف ہوا مخ

ا ہے۔ ت ان کل سوار ہوا کو ج ی ہر سائ

ی ہے۔ لت ھے سے دھکی چ ی ہ پ ھ دن ی کچ

ں۔ ے ہی ت آپ اڑ

ں۔ ے ہی وط محسوس کرت ب ود کو مض خ

ہ سب آپ ہی کا کمال ہے۔ ں ی ے ہی ت سوچ

ی ہے۔ کرات ہرے سے ٹ دھی آپ کے چ ہ سی ھ دن ی اور کچ

ت ہے۔ ک محن ل ای ڈ ی ہر پ

ا ہے۔ ت ا لگ ی سے لمب ائ ی اصل لمب ن ہ اپ راست

ں۔ ے ہی ر سوار اس ہوا کو کوست اکث

ں۔ ے ہی ات ھ مڑ کر گھر لوٹ ج کچ

۵



ے ھی وچ ے سوار سے پ ران رسوں پ ھی ب ر کسی ب مگ

ں۔ ی ن ں کہاں ب ی گ ان کہ اس کی ٹ

ارہ کرے گا۔ وہ ہوا کی طرف اش

ی۔ ں آئ ہی ے ن ہوا آپ کو روکن

ی ہے۔ ے آئ وارن آپ کو سن

ں ہے۔ ارے می اب اسی ہوا کے ب ی سی کت ھوٹ ہ چ ی

ں ہے۔ سم می و آپ کے ج وہ ج

ں ہے۔ ہن می و آپ کے ذ وہ ج

ں ہے۔ و آپ کی روح می وہ ج

ک سادہ سا سوال۔ اور ای

ے؟ اہی ا چ رن ں اس سے ڈ ا ہمی کی

۶



ک ای

ہوا

۷



ہوا · ک ای

ے گ ادہ مان ی و آپ سے اس سے ز ز ہے ج ی ج ہر وہ چ لن ی چ

اس ہے۔ ھی آپ کے پ ا اب ن ت ج

ی۔ ھائ ڑ ک چ ای

۔ صان ق ک ن ای

ھا۔ ا ت ہلے کرت و پ ا ج ں کرت ہی و اب وہ ن سم ج ک ج ای

ں۔ ے ہی ے رہت الت سے آپ ٹ ات ج ک ب ای

ں۔ ہی واب ن ی ج ھی کوئ س کا اب ک سوال ج ای

ں۔ ہی ا ن ں ی ار ہی ی ی کہ آپ ت ھت وچ ں پ ہی ہ ن دگی ی ن ز

ی ہے۔ ت گ لی س مان وہ ب

۸



ے۔ کھی را ارد گرد دی ذ

ا۔ ھت ڑ ں ب ہی ر ن ی غ احمت کے ب دار مز ان ی ج کوئ

ا ہے۔ ر آت ر کر اوپ ی ی کو چ ھاری مٹ ج ب ی ب

ا ہے۔ ات ن ہ ب ا راست ن ھر کاٹ کر اپ ت ا پ دری

ں ی ڑ ی سب سے گہری ج ن ت اپ درخ

ی ہے۔ لت ز چ ی ہاں ہوا سب سے ت ا ہے ج ارت ں ات وہی

ں۔ ہی من ن ج کی دش ی ی ب مٹ

ں۔ ہی من ن ا کا دش ھر دری ت پ

ں۔ ر کی صورت ہی و سف ہ ت ی

ہی ہے۔ ھی ی ھ ب آپ کے سات

۹



کل ی مش ے کھڑ آپ کے سامن

ا۔ لط ہو گی ھ غ ں کہ کچ ہی ی ن ان ش ات کی ن اس ب

ں، دہ ہی ن ی ہے کہ آپ ز ان ش ہ ن ی

ں۔ ھ رہے ہی ڑ ھی ب اور اب ب

۱۰



دو

وف خ

۱۱



وف خ · دو

ا ہے۔ ت چ ہن ہلے پ ہ سب سے پ ش وف ہمی خ

ہلے۔ ال سے پ ی خ

ہلے۔ ے سے پ صوب من

۔ اؤ س مڑ ج ی ہے واپ و کہت ک آواز ج ، ای کن ز دھڑ ی ، ت ن ں گھٹ ے می ن سی

ں۔ ہی وری ن ہ کمز ی

ا ہے۔ ران ہت پ ہ ب ی

دہ رکھا ن داد کو ز ا و اج ے ہمارے آب وف ن خ

ں۔ ہاں ہی ک کہ آپ آج ی ہاں ت ی

ں۔ ہی ا ن ے گا ی وف آئ ں کہ خ ہی ہ ن و سوال ی ت

ے گا۔ وہ آئ

۱۲



ں ے ہی ا کرت ہ ہے کہ آپ کی سوال ی

ا ہے۔ ت ک دی ب وہ دست ج

ے۔ ھی اصد سمج ک ق وف کو ای خ

ے۔ ہ کھولی درواز

ے۔ ی ام سن غ ی پ

ے۔ ی ج ے دی ان ی راہ ج ن اصد کو اپ ھر ق پ

ں۔ ے ہی ے ہوت ام سچ غ ی ھ پ کچ

لی ہے۔ ت رف پ ب

را ہے۔ دھی ہت ان ہ ب آج رات راست

ے۔ اہی سم کو آرام چ آپ کے ج

ا ہے۔ ت کرت اظ وف آپ کی حف سا خ ای

ے۔ ی ات سن ے، اور اس کی ب ی ج ہ ادا کی کری اس کا ش

۱۳



ں۔ ے ہی اں ہوت ی ی کہان ران ام پ غ ی ھ پ کچ

ں۔ ہی ی ن آپ کاف

ں گے۔ سی لوگ ہن

کی۔ ر ہو چ ہت دی ں ب ے می روع کرن ش

ا۔ ں کرت ہی ت ن اظ وف آپ کی حف سا خ ای

ا ہے۔ ت ی کر دی ھوٹ ا چ ی س آپ کی دن وہ ب

ے، ی ج کھ لی ا سی ن ان ہچ رق پ ہ ف ی

ی ہے۔ ات ھم ج و آدھی ہوا ت ت

ے؟ اہی ا چ رن وں سے ڈ ج لن ی ے چ ن ں اپ ا ہمی کی

ے۔ ی ج رام کی ان کا احت

ے۔ ی ج اری کی ی ان کی ت

ے۔ کھی ان سے سی

۱۴



ے۔ ی ج ں مت دی ھ می ل ان کے ہات ڈ ن ر ہی مگ

ں۔ ے ہی و آپ کرت ں ج ے ہی وف محسوس کرت ھی وہی خ ہادر ب ب

ں ے ہی لت ھ لے چ س اسے سات وہ ب

ں۔ ے ہی ت ھا لی دم اٹ ھی اگلا ق ھر ب اور پ

۱۵



ن ی ت

سم ج

۱۶



سم ج · ن ی ت

ں۔ ے ہی ست ں ب سم می ج ج لن ی ہلے چ ہمارے پ

ے۔ کھی ی کو دی چ ک ب ی ای ی ہوئ کھت ا سی لن چ

ی ہے۔ وہ گرت

ی ہے۔ ھت اٹ

ی ہے۔ ھر گرت پ

ار۔ وں ب کڑ سی

ا۔ ں سکھات ہی ا ن رن رش سے ڈ ی اسے ف کوئ

ی ہے، ی ہوت ھ کھڑ س اٹ وہ ب

ر ہے۔ ظ ت کہ کمرہ اس کا من ون کی

ں۔ ے ہی ات ھول ج ات ب ہ ب ں ہم ی ں کہی ے می راست

۱۷



کھا۔ ا سی لن ے چ سے اس ن ی ا ہے ج ھت ڑ سے ہی ب ھی وی ھا ب ٹ پ

ے۔ ی گ ادہ مان ی ا ز ھوڑ ت سے ت اس سے اس کی طاق

ے۔ ی ج اسے آرام دی

ا ہے۔ ت وط ہو کر لوٹ ب ہلے سے مض وہ پ

ت ہے۔ ی رب ی ہی ت ھائ ڑ چ

ی ہے۔ ھت ٹ ی م کر ب ت ج ہاں طاق ہ ہے ج گ آرام وہ ج

ں۔ روری ہی وں ض دون

ا ہے۔ ات دل ج سم ب ک دن ج ھر ای پ

۔ وٹ ک چ ای

ھ۔ وج رسوں کا ب ب

ی ہے۔ ت ی لگ ادہ کھڑ ی ہلے سے ز ی پ ھائ ڑ ب چ ح ج ک صب ای

۱۸



ا ہے۔ ات دل ج ج کا رخ ب لن ی ہاں چ ی

ں۔ ہی ے کی ن ان ور لگ ادہ ز ی ات ز اب ب

ے کی ہے۔ ن ات سن اب ب

ر ہے۔ ب ک خ درد ای

ے۔ ی ج رام کی اس کا احت

ا۔ ھن ڑ ے کا مطلب ہے آگے ب رو ہون ھی روب کب

ا، می کرن ار دھی ت ھی اس کا مطلب ہے رف کب

ا، ن گ ھال مان کھ ب دی

ں۔ ہاں آپ ہی ا ج روع کرن ھر ش ں سے پ اور وہی

ے، ی آئ ھائ ڑ ب چ ج

ے۔ ی ائ ر آ ج ر پ ئ ہلکے گی

ں۔ ہی ا ن ن ہ ہار مان ی

ی ہے۔ ائ ہ دان ی

۱۹



ے۔ ی ج س لی سان

ے۔ ی ج ے کی ھوٹ دم چ ق

ے۔ ی ج ے دی ے رہن ے گھومت ہی پ

ھی ک ب ی ت وٹ چ

ا ہے۔ ات لا ج سے دامن سے چ ی ا ہے ج ات ا ج چ ہن اسی طرح پ

ھر اگلا۔ ل، پ ڈ ی ک پ ای

۲۰



ار چ

ہن ذ

۲۱



ہن ذ · ار چ

ھی ہے۔ ب سات ی ک عج ے کا ای ہن راست ذ

ی کو ہاڑ ی سی پ ھوٹ ک چ ہ ای ی

ا ہے۔ ا کر دکھا سکت ن ہاڑ ب پ

ا ہے ق کرت ے کی مش ہ گرن ی

ہلے۔ ھی پ ے سے ب روع کرن آپ کے ش

ا ہے ار دہرات ار ب اکامی ب ی ن ران ہ پ ی

ک۔ عد ت ہت ب ے کے ب ان کل ج ہ آگے ن راست

ں۔ ہی ا ہی ن ھی آت ا حصہ کب ڑ ں، اس کا ب ے ہی رت ز سے ہم ڈ ی س چ ج

ں، ے ہی کات ی چ گ ش ی مت پ ی ھی ہم اس کی ق ھر ب پ

۔ ہ رات رات ب

۲۲



ے۔ کھی وف کو دی ے اور خ را رکی و ذ ت

ے۔ ی ج ام دی ک ن اسے ای

ے۔ ر لکھی ذ پ اسے کاغ

ں ے ہی ات وف سکڑ ج ہت سے خ ب

ے۔ ائ کھا ج ں دی ی می ن ں دن کی روش ہی س لمحے ان ج

ے۔ ھی وچ ک سوال پ ھر ای پ

ا ہے؟ دم کی ا ق ھوٹ اگلا چ

ں۔ ہی ہ ن ورا راست پ

کر۔ ل کا اگلا چ ڈ ی س پ ب

۲۳



ے گی۔ اکامی آئ ن

ے۔ ی ج ہ دی ے ن ن ن ان ب ہچ ے، آپ کی پ ی ج ے دی ن ق دی اسے سب

ا چ ہن ک پ ل ت ز و من ہر وہ سوار ج

ھا۔ ں گرا ت ہ کہی ں ن ں کہی ے می راست

ے گی۔ د آئ ی ق ن ت

ے۔ ی ج و کام کی ہو، لے لی ج

ے۔ ی ج ھوڑ دی ارے چ ک کن ی سڑ اق ب

ے گی۔ ی آئ ن ی ق ے ی ب

ے ے کے لی ے کا حصہ طے کرن سامن

ں۔ ہی روری ن ا ض کھن ہ دی ورا راست پ

۲۴



ھ وج ہن کا ب اور اگر ذ

ھاری رہے، ک ب ر ت ہت دی ب

ے۔ ی ھائ ڑ ھ ب و ہات ت

۔ کسی دوست کی طرف

۔ گھر والوں کی طرف

ا ہو۔ ت ان ا ج و مدد کرن ص کی طرف ج خ سے ش کسی ای

ں۔ ہی ا ن ن ھے ہٹ چ ی ا پ ن گ مدد مان

ہ ہے۔ ق ک اور طری ے کا ای ھن ڑ رو ب ہ روب ی

۲۵



چ ان پ

روح

۲۶



روح · چ ان پ

ی۔ ں ہوت ہی ی ن ھائ ڑ ی چ ے کوئ ں کے سامن سب سے گہری ہواؤ

ا ہے۔ ات ھوڑ ج اموش کمرہ چ ک خ و ای صان ج ق ک ن ای

ا۔ ت ں لگ ہی ی ن امعن ھی ب ھ ب ب کچ ک موسم ج ای

ا ہے۔ ار لوٹ آت ار ب و رات کو ب وہ سوال ج

وں؟ کی

ا۔ ں ہوت ہی ھ ن ے سے کچ ان ور لگ ادہ ز ی ہاں ز ی

رم ہے۔ ھ ن ے کا مطلب کچ رو ہون ہاں روب ی

۔ ب ان ی کی ج اموش خ

۔ ب ان ود سوال کی ج خ

و دکھ رہا ہے۔ ب ج ان اس دل کی ج

۲۷



ے۔ ھی ٹ ی ھ ب اس کے سات

ے۔ ی ج س لی ھ سان اس کے سات

ا وہ ہے۔ ن ت ے ج ی ج ے دی ا رہن ڑ ا ہی ب ن اسے ات

ں۔ ہی ا ن ت ھر سے لڑ ت ا پ دری

ا ہے، ھ رہت وہ اس کے سات

ا ہے۔ ت ڈ لی ھون ے کی راہ ڈ رن ھ گز ت کے سات اور وق

ں۔ ے ہی ت وب کو اڑ ن و مل کر ج ے ج کھی دوں کو دی رن ان پ

ا ہے ت ک سب سے آگے اڑ ای

ا ہے۔ ود سہت اور دوسروں کے حصے کی ہوا خ

ا ہے، ات ھے آ ج چ ی و پ ا ہے ت ات ھک ج ب ت ج

ا ہے۔ ی کرت مائ ھ کر رہن ڑ ی اور آگے ب اور کوئ

۲۸



ا۔ ں کرت ہی لا طے ن ر اکی ورا سف دہ پ رن ی پ کوئ

ں۔ ہی ھی ن آپ ب

ر کر رہا ہے۔ ں سف ں، آج رات اسی ہوا می ی، کہی کوئ

کا ر چ ہلے ہی اس سے گز ی پ کوئ

ا۔ ھوڑ گی را آسان چ ہ ذ اور راست

ں گے۔ ہی کری ے ی ھی کسی اور کے لی ک دن آپ ب ای

ا ہے۔ ھپ ں چ ج می لن ی و ہر چ ہ ہے ج حف ہ وہ ت ی

ا ہے، ہ آپ کو سکھات ھ ی و کچ ج

ں۔ ے ہی ٹ سکت ان وہ آپ آگے ب

۲۹



ھ چ

رو روب

۳۰



رو روب · ھ چ

ں؟ ھی ڑ سے ب رو کی و ہم روب ت

ں۔ ہی ں ن ار می ک ہی ب ای

ا ہے۔ ھت ڑ ی چ ھائ ڑ سے سوار چ ی ج

ا ہے۔ لت ہ چ چ سے ب ی ج

ا ہے۔ ت چ ہن ک پ در ت ا سمن سے دری ی ج

ے۔ ی ج ا کی ے اور سامن ی مڑ

ی ہے، ور کرت ادہ ش ی ھے ز چ ی ھ پ ٹ ی ہوا پ

ھاگ رہے ہوں۔ ب آپ اس سے ب ج

ے۔ کھی مڑ کر دی

ی ہے۔ کلت ی ن ھوٹ ی آواز سے چ ن ر اپ ہ اکث ی

۳۱



ے۔ ی ج ام دی اسے ن

ا روح۔ ہن ی سم، ذ ج

ا؟ ی ہے کی ھائ ڑ ر چ آخ

ے۔ ی ج س لی سان

س۔ می سان ک دھی ہلے ای دم سے پ ہلے ق پ

ھ ہے۔ ہ آپ کے سات ش س ہمی سان

ں۔ ے ہی ا سکت ے ج مائ دم ج ہاں ق ہ ہے ج گ ہلی ج ہی وہ پ ی

ے۔ ی ھائ دم اٹ ا ق ھوٹ سب سے چ

ے۔ ب سا لگ ی اً عج ب ری ق ا کہ ت ھوٹ ا چ ن ات

ں۔ ے ہی ات ن ج ے ب ورے راست دم مل کر پ ے ق ھوٹ چ

۳۲



ے۔ دلی ر ب ئ گی

ں۔ ہی روری ن ا ض ھن ڑ ار سے چ ت وری رف ی پ ھائ ڑ ہر چ

ں۔ ہی ا ن ن ا ہار مان ھالن ود کو ڈ خ

ے۔ لی ھ چ دوسروں کے سات

ے۔ ی ٹ ان ہ ب گ آگے کی ج

ے۔ ی ٹ ان ہوا ب

ے، ی ج ے دی ھان ھ اٹ وج ا ب ن ر کسی کو اپ ھ دی کچ

ے۔ ی ھائ و ان کا اٹ اری ہو ت ب ان کی ب اور ج

ے۔ ی ے، ہار مت مان ی ج آرام کی

ں۔ ہی ام ن ت ت ر کا اخ ا سف ے رکن ی کے لی ان پ

۳۳



ے۔ کھی ھے مڑ کر دی چ ی ھی پ ھی کب کب

ں۔ ے ہی ی دور آ گئ ن ے آپ کت کھی دی

ہ ھے کا راست چ ی آپ کے پ

ں۔ ے ہی کل کام کر سکت وت ہے کہ آپ مش ب ات کا ث اس ب

۳۴



ہ آگے کا راست

۳۵



ہ آگے کا راست

ے گی۔ ھر آئ ہوا پ

ی ہے۔ ہ آت ش وہ ہمی

ں۔ سم می ج

ں۔ ہن می ذ

ں۔ روح می

ے، ب آئ ج

ے۔ ی ج ر محسوس کی ہرے پ ے چ ن اسے اپ

ا ہے۔ ے آی و وہ کہن ے ج ی ج ے دی وف کو وہ کہن خ

۳۶



ے، ی ھکائ ھر سر ج پ

ے، ی ج لاش کی س ت ی سان ن اپ

ے۔ ی ل گھمائ ڈ ی ھر پ ار پ ک ب اور ای

ل رہے۔ ں چ ہی لاف ن دگی کے خ ن آپ ز

ں۔ ر کر رہے ہی در سف دگی کے ان ن آپ ز

ں ے ہی ا کرت س کا آپ سامن ج ج لن ی اور ہر چ

ا رہا ہے ہ لے ج گ سی ج آپ کو کسی ای

ے ات چ پ ہن ہ پ ھی ن ہاں آپ کب ج

ی۔ ر ہوت ھ پ ٹ ی اگر ہوا آپ کی پ

رو۔ روب

رو۔ ہ روب ش ہمی
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Grand سلسلۂ

۔ اب ی ت دست ں، مف ی اب ی کت ھوٹ چ

ں۔ ی ی ادہ ج ی ں، ز ھی ڑ کم پ

Grand · Breath · One Circle

Radiating Heart · Seed · Pendulum

No One Takes It · The Echelon

Gathered · Whirl · Toward

۳۸



ں ارے می اب کے ب اس کت

رو الف ہوا کے روب کلوں کی مخ دگی کی مش ن Toward · ز

ت )Anthropic کے Claude( کی مدد سے۔ اس ہان وعی ذ ی )Jawad Yousofi(، مصن وسف واد ی ر: ج حری ت

ت کی ہان وعی ذ ھی مصن مہ ب رج ی سے ت ز ری گ ں۔ ان ی ہی ن ف کی اپ صور اور اس کی روح مصن ال، اس کا ت ی اب کا خ کت

ا۔ ا گی مدد سے کی
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