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Aux racines qui m’ont porté,

et aux ciels qui m’ont appelé.
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Assez de racines pour rester.

Assez d’ailes pour voler.
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Un · La graine

Une graine tombe.

Elle ne connaît pas le ciel.

Elle sait seulement descendre,

et commencer.
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U N

La graine
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Deux · Les racines

En bas, dans l’obscurité,

les racines s’étendent sans être vues.

Personne ne les remercie.

Elles tiennent quand même.
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D E U X

Les racines
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Trois · Le perchoir

Un oiseau se pose.

Il ne demande pas à la branche

jusqu’où vont les racines.

Il se repose, simplement.
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T R O I S

Le perchoir
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Quatre · Le nid

Brindille après brindille,

l’oiseau bâtit sur ce qui fut bâti avant.

Une maison dans les airs,

tenue par la terre.
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Q U A T R E

Le nid
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Cinq · La tempête

Le vent courbe l’arbre.

L’oiseau tient la branche,

la branche tient le tronc,

le tronc tient la terre.

Rien ne tombe.
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C I N Q

La tempête
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Six · L’hiver

Les feuilles lâchent prise.

L’arbre reste nu et silencieux.

Ce qui ressemble à une fin

n’est que l’arbre, se souvenant de ses racines.
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S I X

L’hiver
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Sept · Le saut

Un jeune oiseau se tient au bord.

En bas, si loin.

En haut, si vaste.

Il s’élance, parce qu’il a d’abord été porté.
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S E P T

Le saut
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Huit · L’envol

Les ailes s’ouvrent,

légères comme un souffle.

L’oiseau peut partir

parce que quelque chose reste.
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H U I T

L’envol

19



Neuf · Le retour

Au crépuscule, ils reviennent,

un oiseau, puis beaucoup,

vers la même branche, le même calme.

La maison n’a jamais été loin.
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N E U F

Le retour
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Dix · Toi

Tu es l’arbre et l’oiseau.

Des racines là d’où tu viens.

Des ailes là où tu vas.

Assez de racines pour rester.

Assez d’ailes pour voler.
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D I X

Toi
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À propos de Perch

Toute vie a besoin de deux choses : quelque chose qui la

porte, et un endroit où aller.

Perch est un petit livre sur les deux. Les racines que l’on

ne voit jamais, et le ciel qui ne cesse d’appeler.

Les anneaux colorés au cœur de chaque image marquent

l’endroit où ils se rejoignent.

Les créatures qui brillent sous terre sont réelles, ou presque :

des vers, des champignons lumineux, une cigale endormie et

un petit ami bien à nous.

24



À propos de ce livre

Perch · Là où les ailes se posent sur ce que tiennent les racines

Écrit par Jawad Yousofi, avec l’aide de l’IA (Claude, d’Anthropic).

L’idée, la vision et le cœur de ce livre appartiennent à l’auteur.

Traduit de l’anglais avec l’aide de l’IA.

© 2026 Jawad Yousofi. Sous licence Creative Commons

Attribution - Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les

Mêmes Conditions 4.0 (CC BY-NC-SA 4.0). Vous pouvez le copier,

le partager et l’adapter à des fins non commerciales, en citant

l’auteur, sous la même licence.

Les dessins ont été tracés ligne après ligne pour ce livre : un

arbre au trait fin, ses racines et les anneaux où ils se rejoignent.

Toutes les illustrations sont originales.

Beaucoup de livres portent le mot Perch dans leur titre. Ce livre

n’a aucun lien avec eux.

creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0

jawadyousofi.com
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La série Grand

Des petits livres, offerts à tous.

Lire moins, vivre plus.

Grand · Breath · One Circle

Radiating Heart · Seed · Pendulum

No One Takes It · The Echelon

Gathered · Whirl · Toward · Perch
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